
時 間 割   講 師 

9:30 ～9: 40 

所要時間 

10分  
 
 

t 

9: 40～ 11:40 (120 分 
)分） 

日  本 剣 道 形 佐藤講師 

11:45～ 12:30  
 
5ふ
分 

昼 食・ 休 憩 

12 : 30～ 14:40 (130 分
0分） 

審 判 法 講 習・ 実 技 高寺講師 

(105 分 
5分） 

指 導 法 講 習・ 実 技 
14 :45～ 16 :30 栗田講師 

（ 木刀によ  る剣道基本技稽古法含む） 

 

9 . 講習内容            

   

  内       容 

      開      会 

 

   

  

 

 ４５分 

 

  

 

 

 
 

 

 

（ 注）  都合により 時間を変更することがあり ます。 

 
10.  申込方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.  携行品 

 

 

 

 

 

 
 

12.  その他 

 

 

 

 

 

 

 

( 1） 各団体・ 連盟で一括し 、 申込書に記入の上、お申込下さ い。 

 
( 2 ）  受講料・  資料代金は練馬区剣道連盟 事務局 草川まで 

 ( 3 ）  申込締切 平成 2 6 年 7月 2 9日 （ 火） までと します。 （ 期日厳守） 

 
( 4 ） 申込先    練馬区剣道連盟 事務局 草川まで 

 

剣道具 、 木刀 （ 大・ 小太刀）  、 筆記具、 講習に関する 資料 

講習会資料 、 試合審判規則 、 日本剣道形解説書 

※講習会資料等は、 受講申込と 同時に申し 込んで下さ い。 

講習会資料 5 0 0 円 日本剣道形解説書 2 0 0 円 

試合審判規則 ・手引き 5 0 0 円 講習手帳 2 0 0 円 

木万によ る剣道基本技稽古法 5 0 0 円 

 
( 1） 城北五区の各連盟の登録審査員・   臨時審査員及び登録審判員の方は必ず受講 

をお願いし  ます。 

( 2 ）  体育館有料駐車場は数に限り があります。 電車等をご利用く ださ い。 

以 上 


