
申込手続き

●必要書類

(1)参加申込書 (各競技別)

(2)振替払込請求書兼受領証(ATM利用明細票も可)(郵便局の受付印のあるもの)
(3)参力□誓約書(※参力□申込書の嚢面に記載されてしヽます。必ず自筆で記入のこと)
※マラソン参加者のみ、「参力8申込書兼健康調査票」(本人自筆)が必要です。
〔華磁Mみは、3k鶴・5k鶴・1 Ok額のしヽずれかの1種目のみです。
※上記を記入の上、(個人確認1闘でチ_1_ツク確認後)下記申込先まで申込書を郵送くださしヽ。

個人確認欄
記載事項を確認して、チェツク欄 |こ /鋼を入れてください。

Xマラソン参力0者のみ

封爾ヘ

チェック欄

①申込書に必要事項をすべて記入しましたか

②『振替払込請求書兼受領諏 ATM利用明細栗も可)」を参加申込醤:こ
添付(のり付け)しましたか

③参腫警約書|こ書名をしましたか
※マラソン参加者:よ、家族代表の署名も

④健康調査票に必要事項をすべて記入しましたか

申込期間 7月 1日 (土 )～7潟31日 (用)(厳 守 の こ と )

※参カロ費納入と申込書の提出を上記期限内に行わなしヽと、参加できませんので、

ご注意くださしヽ。

〒105‐0004

東京都港区新機5‐20‐4

ニツセイエプロ(株)内

第22回シエア健康スポーツフェスティバル 係

キリトiJ(封筒の表面に貼つて郵送してください。)
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